Techniques de relaxation selon la MTC En partenariat avec
Stage de 5 jours en résidentiel '

14 — 19 juillet 2019 a Castellet-les-Sausses (04) 0 ‘ ASSOEiatiOﬂ 'TATOMA

DEVELOPPEMENT SOUTENABLE, LIEN SOCIAL £7 AGRICULTLRE
Formation aux techniques de relaxation pour profesionnels du bien-étre

ou simplement a titre personnel pour s’accorder un moment a soi.

Le Aépavsemeﬂ& a seulement 1h30 de Nice !

PROGRAMME TARIFS exceptionnels !
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